TE PRESENTO...

Tu Ritual Capilar

UN CURSO ONLINE PARA CREAR TU RUTINA
CAPILAR PERSONALIZADA EN 5 SEMANAS Y
TRANSFORMAR TU PELO Y TU VIDA A TRAVES
DE LA COSMETICA NATURAL VEGANA



Tu Ritual Capilar

¢QUE INCLUYE?

e Mas de 150 paginas de contenido y formulas probadas
(descargables y en pdf.)

e 4 tutorias en directo de 3 horas para explicar la teoria,
formular productos conjuntamente y resolver dudas
(quedaran grabadas)

e Videos del paso a paso para que fabriqgues conmigo los
productos de tu rutina capilar

e Miseguimiento y resolucion de dudas por correo

e Acceso a un grupo exclusivo de la comunidad del curso
para compartir formulas, experiencias y mucho mas

:QUE PRODUCTOS APRENDERAS A
REALIZAR CON ESTE CURSO?

e Champus solidos diarios

e Champus solidos clarificantes
e Acondicionadores solidos

e Acondicionadores encrema

e TOnicos capilares

e Protectores capilares

e Productos antifrizz

e Espumay cerade peinado



Tu Ritual Capilar
MODULOS FORMATIVOS

ESTRUCTURA DEL CABELLO Y NECESIDADES

Como es nuestro cuero cabelludo vy la fibra capilar | El pH del cabello
y dudas frecuentes | Tipos de cabello y necesidades | Agresiones
mas frecuentes al cabello y como evitarlas.

LA RUTINA CAPILAR SEGUN TIPOS DE CABELLO

Estructura y pasos de una rutina capilar | Necesidades del cuero
cabelludo y la fibra capilar | Ejemplos de rutinas segun tipo de
cabello

LIMPIEZA Y FORMULACION DE CHAMPUS SOLIDOS

Ingredientes del champu y formulacién paso a paso |
Porcentajes y eleccion de activos | Métodos de fabricacion |
Recopilacion de mis mejores formulas de champu solido

RECETARIO DE CHAMPU SOLIDO
Recopilacion de 10 formulas probadas de champu
solido

FORMULACION DE ACONDICIONADORES SOLIDOS Y

EN CREMA
Causas del encrespamiento del cabello | Sustancias
acondicionadoras grasas y no grasas | Ingredientes del

acondicionador | Formulas de acondicionador solido y en
crema | Mejores emolientes para proteger el cabello

PLANTAS Y ACTIVOS PARA EL CUIDADO CAPILAR
Como incluir los extractos vegetales en tus productos
naturales | Funciones principales en fitocosmeética | Plantas y
activos especificos para el cabello | Activos o plantas segun
tipo de cabello

OTROS PRODUCTOS DE CUIDADO CAPILAR (POSTY
PRE LAVADO)

Productos pre y post-lavado para reparar, fijar o refrescar tu
cabello | Porosidad capilar | Fbrmulas de mascarillas, serums,
espumas y ceras de peinado



Tu Ritual Capilar
SESIONES EN DIRECTO

LIMPIEZA Y FORMULACION DE CHAMPU SOLIDO

Tras esta sesion cada participante habra desarrollado su
propia formula de champu solido
Fecha estimada: 27 6 28 de septiembre

ACONDICIONADORES CAPILARES EFICACES Y COMO

FORMULARLOS

Tras esta sesion cada participante habra desarrollado su
propia formula de champu solido
Fecha estimada: 4 0 5 de octubre

OTROS PRODUCTOS PARA EL CUIDADO

CAPILAR Y COMO INTEGRARLOS EN TU RUTINA

Diferencias entre productos pre y post-lavado.
Ejemplos mas representativos de ellos y formulacion
Fecha estimada: 11 de octubre

CREACION DE UNA RUTINA COMPLETA Y

RESOLUCION DE DUDAS SOBRE EL CURSO

CoOmo armar una rutina capilar y personalizarla.
Revision de vuestras rutinas
Fecha estimada: 25 de octubre o 2 de noviembre

Consideraciones sobre las sesiones grupales:

DURACION APROXIMADA DE CADA SESION: 3 HORAS

SE AGRADECERA LA PARTICIPACION ACTIVA DEL GRUPO Y
HABRA RESOLUCION DE DUDAS REFERENTES AL MODULO A
TRATAR

LAS FECHAS SON ORIENTATIVAS Y PODRIAN SUFRIR
MODIFICACIONES DEBIDO A LA DISPONIBILIDAD PROPIA DEL
GRUPO O LA DOCENTE

MAS INFORMACION Y RESERVAS EN
sikerianatural.com
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